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Giysi konforu, kullanict performansini etkileyen parametrelerden biridir. Giysi konforu konusundaki algi
ve degerlendirmeler, ortam sicakligi ve bagil nem gibi gevresel; giysi se¢cimi ve metabolik oran gibi
kisisel etkenlere baghdir. Kisilerin algilarindaki farklilik, psikolojik durum, viicudun giysi ve ¢evre ile
olan etkilesimlerini agiklayan fizyolojik faktorler, konforu etkileyen dnemli parametreler olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Bu calismanin amaci, giysi konfor degerlendirmeleri ile Ol¢iilebilen kumas &zellikleri
arasindaki iliskileri incelemek ve farkli materyal ile yapisal 6zelliklere sahip kumaslarin konforla iliskili
ozelliklerini degerlendirmektir. Bu calismada 18-24 yas araliginda farkli bolimlerde egitim goéren 100
adet kiz ve erkek iiniversite 6grencilerinin giysi konforu beklentileri ¢ok kapsamli bir anket 6rnegi ile
analiz edilmis ve elde edilen sonuglar cinsiyet faktdrii de esas alinarak istatistiksel paket programi ile
analiz edilmistir. Calismanin sonuglarina gore cinsiyet konfordan bagimsiz bir parametredir.

Anahtar Kelimeler: Giysi konforu, Cinsiyet-konfor, Giysi se¢im

Investigation of Awareness of University Students about Clothing Comfort
Properties

Abstract

Clothing comfort is one of the parameters that affect user performance. Sensation and evaluation on
clothing comfort, environmental, such as ambient temperature and relative humidity; clothing selection
and metabolic rate. Physiological factors that explain the differences in the perceptions of the people,
psychological situation, the body's interaction with the clothes and the environment, and the important
parameters affecting the comfort. The aim of this study is to examine the relationship between fabric
comfort evaluations and measurable fabric properties and to evaluate the comfort-related properties of
fabrics with different materials and structural properties. In this study, clothing comfort expectations of
100 university students (girls and boys) studying at different departments and ages between 18-24 years
were analyzed with a very comprehensive questionnaire and the results were analyzed by statistical
package program based on gender factor. According to the results of the study, gender is an independent
parameter.
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1. GIRIS

Giysi ile beden iliskisi degerlendirildiginde,
giysinin insan viicudunun ikinci bir derisi oldugu
diigiiniilmektedir. Giiniimiizde tiiketicilerin kalite

ve konfor konularinda bilinglenmeleri
dogrultusunda satin almadaki Oncelikleri, iyi
goriinmenin yani sira 1iyi hissettiren giysiler
olmaktadir [1].

Yasam kalitesini daima artirma egiliminde olan
tilketiciler i¢cin giyim &geleri, sosyal ve fiziksel
refah saglama, psikolojik ve gorsel tatmin araci
olma 6zelligine sahiptir [2].

Her tiiketicinin giysiden beklentileri farkli olsa da
konforun, ortak beklenti noktasi oldugunu
sOylemek mimkiindiir. Temel olarak
termofizyolojik, duyumsal, fiziksel ve psikolojik
olarak konfor dort kisma ayrilir. Termofizyolojik
konfor ile kumas yoluyla sicaklik ve nemin
transferini igeren, rahat bir termal durum elde
edilmektedir. Duyumsal konfor bir tekstil
Uriinliniin, deri ile temasinda ¢esitli sinirsel
duyumlarin meydana ¢ikmasidir. Fiziksel konfor:
bir tekstil liriiniiniin, hareket 6zgiirligiine gerektigi
gibi izin verme kabiliyetidir. Psikolojik konfor:
giyenin toplam rahathgma katkida bulunan
stibjektif algidir [3-4]. Yani, kisi giymis oldugu
giysiden hem fiziksel agidan rahatlik beklemekte
hem de psikolojik agidan memnun olmayi
istemektedir. Giysi konforu, insan yasam kalitesini
yiikseltmeye yonelik oldugu i¢in bu konudaki
aragtirmalar hem arastirmacilarin hem de
iireticilerin dikkatini ¢ekmekte, konu ile ilgili
¢alismalarin 6nemi de artmaktadir.

Yiiksek konforlu bir giysinin hareket rahatligi,
cabuk kuruma, yumusaklik ve deriyi tahris
etmeme, hafiflik, dayaniklilik, begenilen bir tutum
ve kolay bakim gibi Ozellikleri de saglamasi
beklenmektedir [5].

Literatiirde, cesitli kumas parametreleri ile giyim
konforu algis1 arasindaki iligkiyi analiz etmek
amaciyla istatistiksel yontemler kullanilarak birgok
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aragtirma  yapilmistir.  Giyim  gereksinimleri
iizerine yapilan bir ¢aligmada, konfor ve {istiin
fonksiyonel = performans  gosteren  giysiler,
tiketiciler tarafindan talep edilen firiinler olarak
tespit edilmistir [3]. Deri iizerine yapilan bir
calismada, deri st giyiminde, termofizyolojik
(1s11) konfor, psikolojik (estetik) konfor, duyumsal
(dokunsal) konfor ve wviicut hareketi konforuna
iliskin tiiketici memnuniyetini belirleyerek elde
edilen veriler 1s181inda tiiketicilerin {riinlerden
beklentileri ortaya konulmustur [6]. Tiiketici giyim
kalite degerlendirmesi ile ilgili baska bir calismada

ise, yiksek kaliteli giysi ipuclart ve giysi
beklentileri  arastirilarak, giyim  konusunda
tiketicilerin ¢ok yonli dogast geregi; giysi

performans: ve estetik ile digsal faktorler kaliteli
giyinmede tilketiciler acisidan onemli
parametreler olarak bulunmustur. Fiyat, digsal
faktorler arasinda en yiiksek oy alan dzellik olmus
fakat giysi konforu, yiiksek kaliteli bir giysi ile
ilgili beklentiler grubunda yer almamustir [7].
Diger bir arastirmact biiyilk beden bayan
tiketicilere uygulanan anket ile tiiketicileri giysi

aligverislerinde  figlir  tipleri ve  beden
numaralarinin  ne derece O6nemli oldugunu
incelemiglerdir.  Anket bulgulart paralelinde
belirlenen sonuglar ve beklentiler

degerlendirilmistir [8]. Orme denim kumaslarin
tercih edilmesi tizerine bir grup denim giysi
kullanicisiyla denim giysiler {izerine anket
caligmas1 yapilmig ve anket igerisinde verilen
iriinlerin  geleneksel denim giysiyle benzer
ozellikleri bulunmaya calisilmistir [9].

Internet {izerinden yapilan alisverisler igin
tiketicilerin satin alma davraniglarini  analiz
etmeye yonelik ve kisilerin estetik, marka, konfor,
dis etkiler ve fiyat algisini inceleyen bir c¢ok
caligmalar yapilmistir [10-13].

Bu c¢alismada 18-24 yas araliginda farkl
boliimlerde egitim goéren kiz ve erkek iiniversite
ogrencilerinin giysi konforu beklentileri ¢ok
kapsamli bir anket 6rnegi ile analiz edilmis ve elde
edilen sonuglar cinsiyet faktorii de esas alinarak
istatistiksel paket programi ile analiz edilmistir.

C.U. Miih. Mim. Fak. Dergisi, 33(3), Eyliil 2018



2. METOD

2.1. Katiime1 Ozellikleri

Gaziantep Universitesi'nde yapilan ¢aligmanin
amaci, kisilerin giysi tercihlerinde konforun diger
kriterler arasindaki durumu ve kisinin giinliik
hayatta giysiliklere bagli olarak karsilastiklar
sorunlarin  belirlenmesidir. Universitenin farkl
boliimlerinde okuyan lisans diizeyindeki kiz-erkek
ogrencileriyle (18-24 yas grubu arasinda) giysi
konfor 6zelliklerinin aragtirilmasi i¢in 100 kisilik
bir 6grenci grubu iizerinde gerceklestirilen anket
calismasinda, katilimcilarin giinlik hayatlarinda
giysi konfor ozelliklerinin 6nemi, performansi,
sorunlar1 ve beklentilerini belirlemeleri istenmistir.
Ankete katilimcilart %65 kiz 6grenci, %35 erkek
ogrenciler olusturmaktadir. Katilimeilarin  yas
araliginda ¢ok varyasyon yoktur. Cogunluk aktif
yasam ve konfor hakkinda bilince sahip geng bir
gruptan olugmaktadir. Ankete katilan 6grencilere
makale ekinde verilen ve konforla ilgili
tanimlamalarin yapildigi bir brosiir verilerek 6n
bilgilendirilmeleri saglanmstir.

2.2. Anket Sorular1

Ankette farkli tiirde sorular yer almaktadir. Anket
sorularmin degerlendirilmesinde 3 ve 4 noktali
stibjektif degerlendirme skalast kullanilmistir.
Demografik sorular olarak Ogrencilere yas ve
cinsiyet sorulmustur. Anket igerisinde ise dort
boliimde degerlendirme yapilmistir.

» Giysi se¢iminde  Ogrencilerin  konfor
ozelliginin ~ Oneminin  degerlendirmesinde
(1=6nemli, 2=kismen 6nemli, 3=6nemsiz),

» Giysi se¢iminde Ogrencilerin  giysilerde
aradigt  performans  Ozelliginin  tercih

siralamasinda (1=her zaman, 2=¢ogunlukla,
3=bazen, 4=hicbir zaman),

» Giysi kullaniminda 6grencilerin  en stk
karsilagtigi  sorunlarin  siralamast  (1=her
zaman, 2=cogunlukla, 3=bazen, 4=higbir
zaman),

» Giysi kullaniminda ogrencilerin

beklentilerinin degerlendirmesi (1=her zaman,
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2=¢ogunlukla, 3=bazen, 4=hicbir zaman)
skalalar1 kullanilmustir.
Ankette  verilerin  yorumlanmasinda ~ SPSS

istatistiksel paket programi kullanilmistir. Anket
verilerinin ~ giivenilirliklerini test etmek igin
Cronbach’s alpha giivenilirlik testi uygulanmistir.
Iki bagimsiz grubun ortalamalarin birbirinden
farkli olup olmadigini test etmek amaciyla ankette
istatistiksel t testi (Bagimsiz Orneklem t-Testi)
kullanilmigtir. T-test sonuglar1 ve katilimcilarin
giysi  Ozelliklerini  subjektif  degerlendirme
sonuglari grafiklerle analiz edilmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Konfor ile ilgili parametreler g6z Oniine
alindiginda insanlarin konfor algilarinin yaninda,
giysi se¢imi sirasinda ortaya cikan psikolojik ve
fizyolojik  gibi  karmagsik  siliregler  dikkat
cekmektedir. Giysi konforu, basta hammadde
olmak fizere iplik yapisal ozellikleri, kumasin
kalinlik, gozeneklilik, gegirgenlik, dayaniklilik,
elastikiyet, tutum, yiizey, sivi transferi ve termal
direnci gibi fiziksel ve mekanik ozelliklerinden
etkilenmektedir [14-16].

Anket verileri analiz edilirken sonuglar dncelikle
matematiksel olarak daha sonra ise istatistiksel
olarak degerlendirilmigtir. Anket boliimlerine
iliskin matematiksel analiz tablolar1 Cizelge 1, 2, 3
ve 4’de sirastyla verilmistir.

Cizelge 1. Giysi se¢iminde Ogrencilerin konfor
6zelliginin 6nemini degerlendirmesi

Sorular Onemli, Kismen, | Onemsiz,
% % %
Marka 50 44 6
Hammadde 82 13 5
Fiyat 68 27 5
Dayaniklilik 83 14 3
Rahatlik 83 16 1
Hava 65 33 2
gecirgenligi
Kuruma 55 40 5
Serin tutma 70 28 2
Hafiflik 69 26 5
Dokiimliiliik 64 30 6
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Cizelge 2. Giysi se¢iminde 6grencilerin giysilerde
aradigr performans o6zelliginin tercih

siralamasi

Her . Hicbir

Sorular Zaman, Cogu;lukla, Bz:;en, zaman,
% ’ ° %
Esneklik 22 44 32 1
Ter emicilik 19 46 32 2
Hafiflik 35 54 10 0
UV Dayanim 38 33 20 8
Gegirgenlik 30 39 24 6
Viicuda uygunluk 69 23 5 2

Cizelge 3. Giysi kullamiminda 6grencilerin en sik
kargilagtig1 sorunlarin siralamasi

Her Cogunlukla, | Bazen, Higbir
Sorular zaman, % % zaman,

% %
Deformasyon 9 11 65 14
Cilt tahrisi 8 10 53 28
Serinlik 12 20 60 7
Sicaklik 7 12 61 19
Terletme 33 28 30 8

Cizelge 4. Giysi kullaniminda ogrencilerin
beklentilerinin degerlendirilmesi

. Hicbir

Sorular Her o COgu,? lukla, Bazen, % | zaman,

zaman, % %o o,

0

Ter emicilik 24 66 7 1
Hava 30 65 3 0
gecirgenlik
Ter
uzaklastirma 27 68 2 !
Nefes
alabilirlik 34 60 3 !
Hafiflik 38 58 2 0
Yumusak 28 64 5 1
Cabuk 24 58 12 4
kuruma
Model 38 52 8 0
Dikis 46 50 2 0
Ergonomi 51 45 2 0
Bakim 2 52 2 1
kolaylig
Viicuda 51 45 1 0
uygunluk
Is1 tutma 18 65 14 0
Tuse 38 54 6 0
Dokiimlii 26 54 16 1

Cizelge 5. Giivenilirlik analizi

Cronbach’s Alpha Soru sayisi

173 36
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Cizelge 1’de goriilen giysi seciminde dgrencilerin
cinsiyet ayrimi yapmaksizin konfor &zelliginin
o6nemi degerlendirildiginde ilk sirada hammadde,
rahathk ve dayaniklilik %82-83 olarak, serin
tutma, fiyat ve hafiflik %68-70 6nemli olarak
belirtilmistir.

Giysi seciminde Ogrencilerin giysilerde aradigi
performans 6zelliginin tercih siralamasi Cizelge 2
verilerine gore incelendiginde %69 ile viicuda
uygunluk ilk sirada yer almistir.

Cizelge 3’de verilen cevaplara goére konforla
iliskilendirilmis ~ sorunlarmn  kisiden  kisiye
degiskenlik gosterdigi sonucu ¢ikmaktadir.

Cizelge 4’de sunulan giysi beklentileri sonuglari
tiketicilerin giysilerden fiziksel agidan oldukca
yiksek beklentiler icinde oldugunu
gostermektedir.

Sonugclar istatistiki olarak degerlendirilmeden 6nce
verilerin giivenilirliklerini test edilmesi gerekir bu
nedenle uygulanan Cronbach’s alpha giivenilirlik
test sonuglar1 Cizelge 5°de sunulmustur.

Cronbach’s alpha giivenilirlik testi sonucuna gore
36 soru i¢in %77 tespit edilmistir. Calisma
sonuglarin analizinde kullanilan t-testin
yapilabilmesi i¢in gerekli iki varsayim vardir.
Bunlardan birincisi degiskenlerin normal dagilimli
oldugudur. %95 giivenle veriler normal dagilima
sahiptir. T-testi tablosunun ilk kismindaki F degeri
varyanslarin homojen olup olmadigini test etmek
icin kullanilir. Cizelgedeki Sig. degeri 0,05’ten
kiigiikse varyanslar homojen degil demektir. Bu
durumda Equal variances not assumed satirt
kullanilir.  Sig.  degeri  0,05’ten  biiyiikse
varyanslarin homojen olduguna karar verilir. Bu
tabloda Sig. (2-tailed) degeri gruplar arasinda fark
olup olmadigini gosteren degerdir. Bu deger
0,05’ten kiigiikse gruplar arasinda fark olduguna
karar verilir. Eger bu deger 0,05’ten biiylikse
karsilagtirilan  gruplar arasinda anlamli  fark
olmadigina karar verilir. Giysi 6nem derecesi
bagimsiz ornek t testi Cizelge 6’da sunulmustur.
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Cizelge 6. Giysi 6nem derecesi bagimsiz 6rnek t testi
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Varyanslarin esitligi igin Cinsiyet
Levene’s testi Ortalamalarin esitligi igin t-testi
F Sig. T Df Sig. (2-tailed)
Marka EV.A 933 336 _,549 98 584
E.V.not A. _570 77,346 570
Hammadde EVA. 1,757 188 771 98 442
E.V.not A. 743 62,747 460
Fiyat EVA. 13,546 000 2,230 98 028
E.V.not A. 2,003 51,930 1050
Dayaniklltk EVA. 6,726 011 1,340 98 183
E.V.not A. 1210 | 52,696 232
EVA. 7712 007 1382 98 170
Rahathk E.V.not A. 1,240 51,788 221
Hava gosirgonlii EV.A 5,266 024 2,048 98 043
E.V.not A. 1,967 62,136 054
Kuruma EV.A 1005 942 2312 98 023
E.V.not A. 2290 | 67,836 025
Serin tutma EV.A 22,959 1000 3,369 98 001
E.V.not A. 2,980 | 50,346 004
‘ EV.A 1353 248 870 98 386
Hafiflik E.V.not A. 849 65,150 399
I EVA 166 685 2222 98 029
Dokimlilik E.V.not A. 2,295 76,375 024

E.V.A.: Equal variances assumed; E.V.not A.:Equal variances not assumed

Cizelge 6’da verilen sig. sonuglarina gore fiyat,
dayaniklilik, rahatlik, hava gegirgenligi ve serin
tutma davranislart {izerinde Ogrencilerin vermis
olduklar1 cevaplar homojen degildir. Diger
sonuglar igerisinden sig.2 tailed degerleri dikkate
alindiginda marka ve hammadde hususunda
cinsiyetin belirleyici bir etken olmadigina karar
verilebilir. Ancak kuruma ve dokiimliiliik tizerinde
cinsiyet 6nemli bir parametredir. Bagimsiz 6rnek t-
testi sonuglarina goére 6nemli ¢ikan anket sorulari
kiz ve erkek 6grenci agisindan degerlendirildiginde
Sekil 1 elde edilmistir.

90
80
70
60
50
40
30
20
10 ¢
0

Kuruma | Serintutma| Hafiflik

Dokiimlilik|  Tuse

Konforun 8nemi Beklenti

Kiz Ogrend, % i Erkek Ogrenci, %

Sekil 1. Giysilerdeki konfora verilen 6nemin kiz-
erkek 6grenci acisindan degerlendirilmesi
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Buradan hareketle giysinin tusesi disinda erkek ve
kiz 6grencilerin kullanmig olduklart giyside 6nem
verdikleri parametreler arasinda anlamli bir fark
olmadigina kanaat edilebilir. Bunun nedeni olarak
¢agn getirmis oldugu sosyo-ekonomik diizeyler ve
sosyal iletisimden kaynaklanan giyinme arzusunun
cinsiyetten bagimsizlagmasi olarak diisiiniilmiistiir.
Giysi performansi ile cinsiyet arasinda yapilan t-
testi sonuglar1 Cizelge 7°de verilmektedir.

Cizelge 7. Giysi performans bagimsiz drnek t-test

Varyanslarin esitligi Cinsiyet

i¢in Levene’s testi | Ortalamalarin esitligi i¢in t-testi

. | sig -

F Sig. T Df tﬁlc 0
ocklie JEVA: 618 434 762 97 448
E.Vnot A. 745 65817 | .459
Ter emicilik E.V.A. 1,331 ,251 -279 97 ,781
E.V.not A. -,291 78,613 772
. E.V.A. ,108 743 1,289 97 ,201
Hafilk 1% Vnota. 1228 | 60973 | .224
uv EV.A 8,592 ,004 ,592 97 ,555
Dayanimi E.V.not A. ,552 57,232 ,583
Gecirgenlik | EVA 504 480 915 97 362
E.V.not A. ,900 66,765 371
Viicuda E.V.A. 2,118 ,149 ,680 97 498
uygunluk E.V.not A. ,638 58,313 ,526

E.V.A.:Equal variances assumed; E.V.not A.:Equal variances
not assumed

Cizelge 7’deki sig. degerlerine gore UV dayanimi

sorusuna verilen cevaplar homojen degildir. Diger
sorulara verilen cevaplar analiz edildiginde
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cinsiyetin giysi performansiyla iliskilendirilemeyecegi
sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Giysi sorunlari ile

Ogrencilerin giysi kullanirken en sik karsilastigi
sorunlar agisindan degerlendirildiginde terletmenin

cinsiyet arasinda yapilan t-testi sonuglari  Ogrenciler agisindan en rahatsiz edici problem
Cizelge 8’de verilmistir. oldugu ortaya konulmustur. Giysi beklentileri ile
cinsiyet arasinda yapilan t-testi  sonuglar
Cizelge 8. Giysi sorunlar1 bagimsiz 6rnek t-test Cizelge 9’da verilmistir.
Varyanslarin Cinsiyet
eilthg‘ 1M1 Ortalamalarm esitligi Cizelge 9. Giysi beklentileri bagimsiz 6rnek t-test
evene s .. .
testi 1¢in t-testi sonug:larl _
Si Varyanslarin Cinsiyet
F | Sig. t Df ) tl'gl. d esitligi i¢in |Ortalamalarin esitligi
(2-tailed) Levene’s testi icin t-testi
E.V.A. 1,444,232 (-1,280| 97 ,204 . Sig. (2-
Pelomasyon 5V not A, -1,240[ 63,917 | ,220 Fopse |89 ailed
Cilt Tahrisi EV.A. ,033 | 857 -,922 97 ,359 Ter emicilik E.V.A. 4,697] ,033 11,696 96 ,093
E.V.not A. -,886 62,410 ,379 E.V.not A. 1,573(56,477| ,121
Serinlik EV.A. ,063 | ,803 | -,243 97 ,808 Hava E.V.A. ,266 | ,607 |,441| 96 ,661
E.V.not A. -,241 (68,001 | ,810 gecirgenlik | E.V.not A. ,438 169,331 ,663
S1caklik EV.A. 8,619],004 | -,685 97 ,495 Ter E.V.A. 1,453 | ,231 |-,416| 96 ,678
E.V.not A. -,620 [ 52917 | ,538 uzaklastirma| E.V.not A. -,452(87,672| ,653
Terletme EV.A. ,846 |,360 | ,301 97 ,164 Nefes E.V.A. 1,455| ,231 |,565| 96 ,573
E.V.not A. ,292 164,376 | 771 alabilirlik E.V.not A. ,530 (58,106 ,598
E.V.A.: Equal variances assumed; E.V.not A.:Equal variances Hafiflik E.V.A. 1,442| ,233 |1,180] 96 ,241
not assumed ant E.V.not A. 1,154]66,006] 253
) ) ) v Klik E.V.A. 2,212 ,140 |,774| 96 441
Cizelge 8’de verilen sig. sonuglarina gore sicaklik UMuSaK FEV not A. 721 (57,347| 474
digindaki tiim sorulara verilen yanitlar homojendir. | Cabuk EV.A. _ [5973] 016 |1.887| 96 | ,062
Sonuglar cinsiyet bazinda incelenmis ve cinsiyetin [ kuruma | E.V.not A. 1,753156,773] 085
.. . . . o E.V.A. ,452 | 1,503 |1,219] 96 ,226
giysi sorunlari iizerinde etkili olmadigina kanaat | Model
C e e . .. . . E.V.not A. 1,184|64,665| ,241
getirilmistir. Giysi kullaniminda Ogrencilerin en — EVA 021 | 884 1.625] 96 107
sik karsilastigi problemler cinsiyetten bagimsiz | Pikis E.V.not A. 1,612/68,735] 111
olarak  degerlendirildiginde ~ Sekil 2 ortaya | . |EV.A. ,665 | 417 [1,319] 96 | ,190
rgonomi
cikmaktadir, E.V.notA. 1,316]69,894] ,192
Bakim E.V.A. ,198 | ,657 |-,013] 96 ,989
kolayligi E.V.not A. -,016(95,839 ,988
Viicuda E.V.A. 1,171] ,282 |[,354| 95 , 724
Deformasyon uygunluk E.V.not A. ,360 (74,451 ,720
13% Ist tutma E.V.A. A18 | 1,519 |-,347| 96 ,729
Terletme E.V.not A. -404[95,986] 687
48% Tuse E.V.A. 6,615 ,012 |2,151] 96 ,034
Cilt E.V.not A. 1,972(54,752| ,054
hrisi Dékiimliiliik E.V.A. ,048 | ,827 |,964| 96 ,337
tahrisi E.V.not A. 1,073]91,989] ,286

12%

Serinlik
17%

\ Sicaklik

10%

Sekil 2. Giysi kullaniminda Ogrencilerin en sik
karsilastigt sorunlar
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E.V.A.: Equal variances assumed; E.V.not A.:Equal variances
not assumed

Cizelge 9 incelenmis ve ter emicilik, c¢abuk
kuruma ve tuse disindaki tiim sorularin yanitlari
homojendir. Test sonuglarina gdre cinsiyet giysi
beklentileri iizerinde belirleyici bir etken degildir.
Ankette  konforla iligkili sorulara  verilen
“kesinlikle  katiliyorum”  cevabina istinaden
beklentiler siralamasi kiz ve erkek 6grenciler icin
Sekil 3°de gosterilmektedir.
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Sekil 3. Ogrencilerin giysilerden konfor acisindan
beklentileri

Sekil 3’e bakildiginda genel olarak &grencilerin
giysilerden konfor agisindan  beklentilerinin
yiikksek oldugu sonucuna varilmaktadir. Kiz ve
erkek 6grenciler agisindan degerlendirildiginde ise
kiz 6grencilerin dikis, ergonomi, tuse, dokiimliilik
ve ter emicilik parametrelerini, erkek dgrencilerin
ise ter uzaklastirma, nefes alabilirlik, yumusaklik,
1s1 tutma, viicuda uygunluk ve bakim kolaylig: gibi
parametreleri konfor agisindan daha O6nemli
buldugu sonucuna varilmaktadir.

4. SONUCLAR

Bu ¢alisma tiniversitede egitim goren kiz ve erkek
ogrencilerin konfor konusundaki farkindaliklarini
farketmek amaciyla yapilmistir. Caligmada dort
boliimden olusan anket formu (giysi 6nemi, giysi
performansi, giysi sorunlar1 ve giysi beklentileri)
kullanilmustir. Sorularin degerlendirilmesinde 3 ve
4 noktal1 subjectif degerlendirme skalasi
kullanilmagtir. Sonuglar  matematiksel  ve
istatistiksel (cronbach ve bagimsiz t-testi) olarak
analiz edilmistir. Istatistiksel veriler tablolar
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halinde  sunulmus ve gerekli kisimlarda

grafiklerden yardim alinmugtir.

Sonuglar matematiksel olarak ifade edildiginde
konfor agisindan 6grencilerin en fazla hammadde,
rahatlik ve dayanikliligi 6nemsedigi; serin tutma,
fiyat ve hafifligi daha az 6nemsedikleri sonucuna
vartlmistir. Giysi performansina bakildiginda ise
Ogrenciler icin en Onemli parametrenin viicuda
uygunluk oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerden
giysileri kullanirken karsilagtiklar1 sorunlart ifade
etmeleri istendiginde deformasyon, cilt tahrisi,
serinlik, sicaklik ve terletmenin 6nemli ancak
kisiden kisiye degiskenlik gosterdigi bulunmustur.
Giysilerden bekledikleri konfor parametreleri
acisindan  ter emicilik, hava  gegirgenligi,
yumusaklik ve 1s1 tutma 6grencilerin en az %601
icin yiiksek dnem arz etmektedir.

Sonugclar istatistiksel olarak analiz edildiginde ise
verilerin %77 oraninda giivenilir oldugu sonucuna
vartlmistir. Anket verilerinin cinsiyet agisindan
degerlendirilmesi i¢in uygulanan bagimsiz t-test
sonuglarina gore;

e Marka ve hammadde hususunda
belirleyici bir etken degildir.

cinsiyet

* Cinsiyetin giysilerdeki konfor 6zelliklerinden
kuruma ve dokiimliilige verilen 6nem iizerinde
bir etkisi vardir.

 Tuge kizlar agisindan dnemli bir 6zelliktir.

* Giysi performansi ve cinsiyet arasinda 6nemli bir
iligki tespit edilememistir.

* Kiz ve erkek Ogrencilerin giysiyle yasadiklari
problemler cinsiyetten bagimsizdir.

* Genel olarak  bakildiginda  &grencilerin
giysilerden konfor acisindan beklentilerinin
yiiksek oldugu sonucu bulunsa da cinsiyetin
bagimsiz bir etken oldugu tespit edilmistir.

Bu c¢alismanin sonuglarina gore gelisen sosyo-
ekonomik ve kiiltirel diizey, kiz ve erkek
Ogrenciler iizerinde benzer konfor arayislarina
sebep olmaktadir.
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