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Oz

Bu calismada, Cukurova Universitesi Miihendislik-Mimarlik Fakiiltesi Déner Sermayesi tarafindan
yazarin tasarim ve uygulama sorumlusu olarak gorevlendirildigi bir Agiz ve Dis Saghigi Polikliniginin
herkes i¢in erisilebilir olarak yapilan tasarimi tanitilmaktadir.

Herkes tiim yasamsal alanlara erisebilme/ulasabilme hakkina sahip olmalidir. Dolayisiyla engelli, gecici
engelli, yasli ve ¢ocuklarin erigebilecegi, hizmetlerinden faydalanabilecegi saglik birimlerinin herkes igin
erisilebilir olmasi bu ¢aligmada bahsi gegen tasarimin en 6nemli hedefidir. Poliklinikte; alan genisligi,
erisim mesafesi, hareket kolayligi gibi herkes igin erigilebilir tasarim prensipleri baglaminda yatay ve
diisey sirkiilasyonlar, bekleme alanlari, muayene odalar, tuvaletler, kap1 genislikleri vb. projelendirilmis
olup sonradan yapilacak emsallerine 6rnek teskil etmesi amaglanmustir. Projenin tasarimina Ocak 2016
tarihinde baslanmistir. Su an poliklinik olarak islevini siirdiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Erisilebilirlik, Engelli tasarimi, Engelli standartlari, Dis poliklinigi

Accessible Dental Clinic Design for Everyone

Abstract

In this study, Oral and Dental Health Polyclinic, where the author was charged as design and application
supervisor by circulating capital of faculty of engineering and architecture of Cukurova University, is
introduced to design in the context of accessibility for all.

Everyone should have the right to access all vital areas. Therefore, it is the most important goal of the
design is saying in this work that the disabled, temporary disabled, the elderly and children can access
health units and benefit from health services. The dental policlinic has been designed for the horizontal
and vertical circulations, waiting areas, examination rooms, toilets, door widths etc. in the context of
accessible design principles for everyone such as area width, access distance, ease of movement. The
design of the project started in January 2016. It’s currently serving as a polyclinic.
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1. GIRIS

Yasamda herkes egitim gorme, calisma, saglik
olanaklarindan faydalanma, sportif faaliyetlere
katilma ve eglenme konularinda aymi hakka

sahiptir. Dolayisiyla toplum hayatina tam
katiimda  mekana  ulasmak ve  mekani
kullanabilmek biiyiik nem tagimaktadir.

Ulkemizde  engellilerin  toplumsal  yasama
katilmasini  saglamak  agisindan  yapilmasi
gerckenler, yasalarda ve yonetmeliklerde yer
almaktadir. Ancak, tanimlanan gerekliliklerin
kente ve mimariye yeterince yansimadigi

goriilmektedir. Bu a¢idan, ¢agdas diinyanin gesitli
tilkelerinde gegerlilik kazanmis esit olanaklarla her
tirli  birey tarafindan  kullanilabilirliginin
saglanmasit yoniindeki “evrensel tasarim”, “herkes
i¢in tasarim” yaklagimi biiyiik 6nem tagimaktadir.

2. HERKES ICIN ERISILEBILIR
MEKAN KULLANIMI

2.1. Engellilik Kavram

Engellilik, birgok farkli kurum, kurulug ve
kisilerce ¢esitli sekillerde tanimlanmugtir;

2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanununda engelli:
“dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik
veya kaza sonucu bedensel, zihinsel, ruhsal,
duygusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde
kaybetmesi nedeniyle normal yasamin gereklerine
uymama durumunda olup; korunma, bakim,
rehabilitasyon, danismanlik ve destek hizmetlerine
ihtiyaci olan kisi” olarak tanimlanmirken [1], Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) engelliligi: “kisiden ya da
bir biitlin olarak kisilerin viicut fonksiyonlarndan
beklenen gelisimde ve viicudun fonksiyonlarini
yerine getirmesinde eksiklik ya da simirlilik” olarak
tanimlamaktadir [2].

Birlesmis Milletler (UN) Genel Kurulu'nca kabul
edilen Insan Haklari Evrensel Bildirgesi’nin Ek
3447 No’lu ve 9 Aralik 1975 tarihli Engelli
Kisilerin Haklar1 Beyannamesi 3.12.2008 tarihinde
iilkemiz tarafindan onaylanmig olup, amag;
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engellilerin  tim insan hak ve  temel
Ozgirliklerinden  tam  ve esit sekilde
yararlanmasini tegvik ve temin etmek ve insanlik
onurlarina saygiyi giiclendirmektir [3].

T.C. Anayasasi’'nda ve Insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi’nde  vurgulandigi tizere engelliler,
yaslilar, hastalar, g¢ocuklar ve sosyo-ekonomik
bakimdan engelliler koruma altina alinmis olup bu
kisiler toplumdaki diger bireylerle esit haklara
sahiptirler.

2.2. Erisilebilirlik/Ulasilabilirlik

Ulasilabilirlik; “yasamin tiim alanlarindaki hak ve
hizmetlere ulasabilmek ve bunlardan
yararlanabilmek™ anlamina gelmektedir [4].

Herkes isine, okuluna, alig verisine, spor
alanlarina, parklara, saglik hizmetlerine tim
yasamsal alanlarina erigebilme/ulagabilme hakkina
sahip olmalidir. Bu durum ¢agdas toplum olmanin
onemli bir geregidir ve karar verici olan
kurumlara, tasarimcilara bu konuda ¢ok biiyiik
sorumluluklar diismektedir.

Dolayisiyla engelli, gecici engelli, yash ve
¢ocuklarin erisebilecegi, hizmetlerinden
faydalanabilecegi saglik birimlerinin herkes igin
erisilebilir olmast bu ¢alismada bahsi gegen
tasarimin en 6nemli hedefidir.

3. TASARIM KRIiTERLERI

Kentte hizmet veren agiz ve dis saglig
poliklinikleri; fertlerin ve toplumun saghgini
korumak maksadiyla, meslegini serbest olarak icra
etmek yetkisine sahip olan dis hekimlerinin
miinferiden ve miistereken agiz ve dis sagligi
hizmeti verdikleri muayenehanelerdir [5,6].

Ozel agiz ve dis saghg poliklinikleri ile
merkezlerinin agilmasi, faaliyetleri, denetimleri,
faaliyetlerine son verilmesi ve diger hususlara
iliskin usul ve esaslar ise Saglik Bakanligi’nin
Agiz ve Dis Saghig Hizmeti Sunulan Ozel Saglhk
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Kuruluslar1 Hakkindaki Yo6netmelik ¢ergevesinde
diizenlenmistir [5,6].

Bu dogrultuda, Cukurova Universitesi Doner
Sermaye Isleri aracilifiyla tasarim ve uygulama
sorumlusu olarak gorevlendirilen poliklinik; Saglik
Bakanligi’'nin A tipi 6zel agiz ve dis sagligi
merkezi statiisiinde tasarlanmugtir. Poliklinigin
uygulanma alani, bodrum artt iki katli olup
oncesinde higbir farkli amagla kullanilmamistir.
(Sekil 1-2).

Sekil 1. Agiz ve dis saglig1 poliklinigi

e

Sekil 2. Banko ve bekleme holii

Ag1z ve Dis Saglign Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluglar1 Hakkindaki Yonetmelik [5]’in “Bina
Durumu  ve  Saghk  Kuruluglarmin  Fiziki
Standartlart” bashikli 3. boliimiindeki madde 8
(bina durumu), madde 9 (muayene standartt1) ve
madde 10 (A tipi polikliniklerde zorunlu tibbi
hizmet birimler) ¢ergevesinde, poliklinigin tasarim
ve uygulamasinda belirlenen tasarim prensipleri su
sekilde olusturulmustur;

+ Poliklinigin herkes i¢in erigilebilirlik prensipleri

kapsaminda engelli standartlarina uygun olarak
tasarlanmasi (Madde 10: d-e-f-g-g),
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» Poliklinikte sicakligi uygun diizeyde tutmay1
saglayan iklimlendirmenin 1sitma ve sogutma
sistemleri ile saglanmasi (Madde 8: 7-b),

* Hastalarn ve personelin kullandig1 biitiin

alanlarin  uygun sekilde havalandirilmasi
(Madde 8: 7-c),

* Hekim ve hasta igin yeterli dogal ve yapay
aydinlatilmalarin saglanmasi (Madde 8: 7-c),

* Poliklinikte hasta ve ¢alisan giivenliginin
saglanmast ve  korunmasma dair ilgili
mevzuatlarda belirtilen tedbirlerin Is Giivenligi

Standartlar1  baglaminda yerine getirilmesi
(Madde 9: e),

* Yangina karsi gerekli tedbirlerin alinmasi ve bu
durumun yetkili merci tarafindan onaylanip
belgelenmesi (Madde 10: i),

* Poliklinigin temiz kalabilmesi i¢in gerekliliklerin
yerine getirilmesi, Ozellikle zeminin kolay
temizlenebilir ve dezenfekte edilebilir malzeme
ile kaplanmasidir (Madde 10: h).

Poliklinik 3 katli olup poliklinigin yan girisine
tekerlekli sandalye kullanimina uygun olarak %8
egimli rampa olusturulmustur (Madde 10: Q)
(Sekil 3).

L - - ‘

Sekil 3. Engelli rampas1
Poliklinikteki koridorlar ve hasta kullanimina ait
tim kapilar tekerlekli sandalye gecisine uygun
olacak sekilde 1,00 metre olarak projelendirilmistir
(Madde 10: g) (Sekil 4-5).
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Sekil 5. Ust kat koridor ve muayene odasi giris

Poliklinikte engelli standartlarina uygun sekilde
diizenlenmis kadin ve erkek tuvaletleri olmak
tizere hastalarin ortak kullanim alaninda 3, toplam
4 tuvalet mevcuttur (Madde 10: d) (Sekil 6).

Sekil 6. Girig kat engelli tuvaleti

Poliklinigin bodrum kat hari¢ her iki katin1 hasta
ve hasta yakimlart kullandigindan bu Katlar
arasinda  tekerlekli  sandalye ile tasima
saglanabilecek ebat ve biiyiikliikte, ilgili mevzuata
uygun asansor kullanilmigtir (Madde 10: f)
(Sekil 7).
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Sekil 7. Engelli asansorii ve merdiveni
3.1. Poliklinik Bodrum Kat

Bodrum kat kapali otoparka agilmakta olup, bu
katta tasarlanmis olan depolama mekani ve mutfak
icin malzeme tasinabilmektedir (Madde 10: ¢).

Poliklinigin bodrum katinda ayrica kadin ve erkek
personel i¢in soyunma-giyinme odalar ile tuvalet
tasarlanmigtir. Hasta ve hasta yakinlarinin dolanim
alanlarindan izole edilmis steril odasi da bu katta
bulunmaktadir (Madde 10: ¢) (Sekil 8).

+ Argiv
1470m2
4
Steriizasyon Odas:
i
9,60 m2
1 1%
i
L
hrain el B
Pegsonel We = 54
294 m2 Bayan Personel
ik 1 Soyunma Odasi
2 15.94 m2 R
Bagm2
Erkek Personel
Soyunma Odasi
Mutfak
19.00 m2
1 L [Vgeoh) ‘ Bodrum Kat Plani

- 11100

Sekil 8. Bodrum kat plani
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3.2. Poliklinik Giris Kat Engol
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Sekil 12. Giris kat plan1

Girig katindaki banko alani, poliklinik girigsine ve
bekleme salonuna hakim bir sekilde yerlestirilmis
olup mesul miidiir ve hasta haklar1 birimi bankoyla
baglantili olarak girise yakin konumlandirilmistir
(Madde 10: a) (Sekil 13).

By

Sekil 11. Giris kat bekleme salonu

Sekil 13. Mesul miidiir ve hasta haklar1 birimi
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Dis hekimleri tarafindan hastalarin teshisinde
kullanilan rontgen cihazi igin ise Tiirkiye Atom
Enerjisi Kurumunun ilgili mevzuatina uygun 6zel
bir alan tasarlanmis ve kullanim lisans1 alinmigtir
(Madde 22: 2-3) (Sekil 14).

Giris katinda ayrica 2 tuvalet bulunmaktadir ve biri
engelli tuvaleti olarak tasarlanmigtir (Madde 10: d)
(Sekil 15).

Sekil 15. Engelli tuvaleti

3.3. Poliklinik Ust Kat

Tekerlekli sandalye kullanim standartlarina uygun
asansOér ve merdivenle c¢ikilan poliklinigin st
katinda, yaklagtk 15 metrekare biiylkligiinde
tekerlekli sandalye kullanicisina uygun hasta

258

bekleme salonu bulunmaktadir. Ayrica iist katta da
bir engelli tuvaleti mevcuttur (Madde 10: a,d)
(Sekil 16 ve 17).

Bekleme Salonu
15.30 m2
- |
b,
Muayene Odasi
26.70m2 - n & L
v
=
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e | . 1100
Sekil 17. Ust kat plam

Ust kattaki biitiin muayene odalarinda dogal
aydmlatma mevcuttur. Muayene odalarmdaki
mekan biyiikliigli ve organizasyonu yonetmelige
uygun herkes igin erisilebilir tasarlanmig olup,
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muayene ve tedavi islemleri i¢in gerekli arac,
gere¢ ve donanimin depolanmasi ve hazirlanmasi
amactyla tamimli alanlar yaratilmistir (Madde 10:
b) (Sekil 18 ve 19).

Sekil 19. Ust kat muayene odas1

Ayrica hasta mahremiyetinin korunmasi ve uygun
sartlarda muayenenin saglanmasi amaciyla da
muayene odalarinda ses, goriinti ve glrilti
acisindan  gerekli  diizenlemeler  yapilmistir
(Madde 10: b) (Sekil 20).

»

Sekil 20. Ust kat gérﬁni,im
4. SONUC

Engelli ve/veya engelsiz tim bireylerin saglik
hizmeti alabilecekleri saglik birimleri
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tasarimlarinin gerceklesmesi yagam standartlarin
yiikseltilmesi agisindan biyiik 6nem tasimaktadir.
Ulkemizde engellilere yonelik diizenlemeler son

yilarda  olduk¢a hiz  kazanmustir.  Saglik
Bakanligi’nin Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunan
Ozel Saglik Kuruluglari Hakkindaki

Yonetmelik [5]°te bu baglamda engellilere yonelik
Onemli hassasiyetleri igermektedir.

Bu nedenledir ki yonetmelik gergevesinde herkes
i¢in erisilebilir tasarim kriterleri ile gergeklestirilen
poliklinigin, yasam standartlarinin yiikseltilmesi,
sonradan yapilacak emsallerine 6rnek teskil etmesi
acisindan onemli katkailar saglayacagi
diistiniilmektedir.

5. TESEKKUR

Projenin tasariminda hekim olarak pratiklerini
benimle paylasip projenin sekillenmesine katki
saglayan Pmar Dis Diinyasi Agiz ve Dis Sagligi
Poliklinigi’nin sahiplerine, poliklinigin kisa filmi
icin ¢ektigi resimleri kullanmama miisaade eden
Omer Erbil’e tesekkiir ederim.

6. KAYNAKLAR

1. 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu 3.
Madde C Firkast.

2. World Health Organisation, the Consequences
of Disease, (http://apps.who.int/iris/bitstream/
10665/41003/1/9241541261_eng.pdf),  s:28,
21,03,2018.

3. Declaration on the Rights of Disabled Persons,
(http://www.ohchr.org/Documents/Professional
Interest/res3447.pdf), 21,03,2018.

4. Herkes Igin Ulagilabilirlik Eylem Yili,
Ulagilabilirlik ~ Stratejisi ve Eylem Plani,
11.12.2010 Resmi Gazete, s:3.

5. Agiz ve Dis Saghg Hizmeti Sunulan Ozel
Saglik Kuruluslant Hakkinda Yonetmelik,
03.02.2015 Tarihli Resmi Gazete Say1 29256.

6. Tirk Dis Hekimleri Birligi,
(http://www.tdb.org.tr/tdb/v2/mevzuat_icerik.p
hp?yer_id=3&id=89), 21,03,2018.

259


http://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/res3447.pdf
http://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/res3447.pdf
http://www.tdb.org.tr/tdb/v2/mevzuat_icerik.php?yer_id=3&id=89
http://www.tdb.org.tr/tdb/v2/mevzuat_icerik.php?yer_id=3&id=89

260 C.U. Miih. Mim. Fak. Dergisi, 33(1), Mart 2018



